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ВВЕДЕНИЕ
Сегодня в начальные классы общеобразовательных школ поступает большое количество детей с различными интеллектуальными и речевыми нарушениями. И для нашей школы эта проблема актуальна. 
Не секрет, что сформированный навык чтения – залог успешного обучения в школе. Для учащихся с ограниченными возможностями здоровья чтение является одним из сложных предметов, усвоение которого протекает очень медленно. Работа требует от них определенных усилий (волевых, эмоциональных, физических).  Соответственно, отрицательно сказывается на изучении других предметов. Ограниченные возможности здоровья не позволяют таким детям овладевать знаниями, умениями, необходимыми навыками, потеря интереса, нежелание читать, отсутствие положительного примера родителей являются актуальными проблемами при обучении.
Советский психолог, доктор психологических наук Ананьев Борис Герасимович утверждал, что чтение – это сложный психофизиологический процесс, в котором принимают участие несколько анализаторов (зрительный, речедвигательный, речеслуховой). Полноценное владение чтением предполагает освоение ребенком в равной мере смысловой и технической  стороны. Но ведущую роль в этом комплексе играет понимание прочитанного (осознанность), так как цель чтения – извлечь необходимую информацию, понять смысл прочитанного.
Необходимо выделить отдельно проблему дислексии у этой категории обучающихся. Это специфическое нарушение процесса чтения, обусловленное несформированностью некоторых психических функций.  У дислексиков наблюдаются нарушения внимания, им трудно воспринимать письменный текст. Учащиеся не могут связать значки на бумаге с произносимыми звуками. При чтении или письме они  пропускают буквы или целые слоги, могут менять их местами, пытаются читать справа налево или даже "вверх ногами". 
Актуальность данной проблемы стимулирует постоянный поиск новых
идей и технологий, позволяющих оптимизировать логопедическую работу с
детьми.
Поэтому, целью работы является формирование читательских умений у обучающихся с ограниченными возможностями здоровья на основе выполнения коррекционных упражнений на логопедических занятиях.



Задачи:
1. Подобрать коррекционно-развивающие упражнения и задания по формированию читательских навыков и умений у школьников  с ограниченными возможностями здоровья на логопедических занятиях.
2. Адаптировать коррекционно-развивающие упражнения и задания для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и апробировать в учебном процессе.
3. Составить сборник «копилку» эффективных коррекционно-развивающих упражнений и заданий по формированию читательских умений и навыков обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.
Главное в деятельности учителя с категорией таких детей – вызвать  и поддерживать в течение всего процесса обучения у них интерес, который является основой  формирования учебного мотива и достижения результатов в любом виде их учебной деятельности. 

















СОДЕРЖАНИЕ
В процессе работы с детьми, по формированию читательских навыков и умений, возникла необходимость в создании сборника «копилки» коррекционно-развивающих упражнений и заданий применяемого мной в логопедической практике, как для подгрупповых, так и для индивидуальных занятий «Быть грамотным – не просто» состоящий из трёх частей:  первая часть включает в себя упражнения и задания с буквами и слогами; вторая часть – слова; третья часть - словосочетания, предложения, текст (см. приложение 1).
В сборник включены упражнения и задания, предназначенные для целенаправленного воздействия на причины, тормозящие скорость чтения. Представленные специальные упражнения, тренирующие основные свойства внимания, памяти, скорость мыслительных процессов, что немаловажно для хорошей техники чтения и общего развития ребёнка.
За счёт использования разных упражнений и заданий организовываю деятельность учеников с ограниченными возможностями здоровья, формирую в них уверенность в своих силах, чтобы потом, по происшествии некоторого времени робкое «могу» превратилось в радостное  «хочу».
Использованный в работе дидактический материал интересный, яркий, красочный, чем и привлекает внимание детей.  Задания построены по принципу постепенного усложнения материала от простого к более сложному. Детям предлагаются занимательные, необычные, веселые упражнения с буквами, слогами, словами, предложениями  и текстами. На ламинированных карточках с заданием можно рисовать фломастером и стирать дорисовки тряпочкой. Увлекательный и занимательный материал в виде игр на липучках позволяет разнообразить методы и приёмы коррекционно-развивающего воздействия, а также превратить однообразную и монотонную работу в интересную и увлекательную игру. Таким образом, мы получили карточки многоразового и многофункционального использования.
Дальнейшая работа с текстом уже не пугает их, а, напротив, вызывает интерес. Ожидаемый эффект занятий – формирование быстрого, правильного, осмысленного чтения, пробуждение интереса к процессу чтения, снятие связанных с ним эмоционального напряжения и тревожности.
 Чтобы научить ребенка читать, нужно помнить об особенностях поэтапного формирования навыка и необходимости прохождения всех этапов в пределах каждой букварной темы. Поэтому все упражнения и задания систематизированы: 
1 этап - учим и запоминаем буквы; 
2 этап - учимся читать слоги разной степени трудности; 
3 этап – читаем и понимаем смысл прочитанного слова; 
[bookmark: zg31]4 этап - читаем и воспринимаем прочитанные слова как часть какого-то смыслового целого: словосочетания, предложения, текста. 
Каждое задание для примера представлено в одном варианте, полный набор собран и систематизирован в сборнике «Быть грамотным – не просто» по отдельным папкам.
1 этап «Учим и запоминаем буквы»
Первое, чему необходимо научить ребенка, это умению отличать одну букву от другой, узнавать их в многообразии графического изображения и читать.
На этом этапе обучения будут очень полезны следующие комплексы упражнений:
«Зашумлённые буквы»
[image: ]            [image: ]
«Пазлы»
[image: ]                         [image: ]
«Буквы спрятались»
[image: ][image: ]

 «Допиши букву»
[image: http://razvivalki24.ru/wp-content/uploads/2017/04/u1.jpg]             [image: http://razvivalki24.ru/wp-content/uploads/2017/04/u8.jpg]
«Раскрась букву»
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2 этап  «Учимся читать слоги разной степени трудности»
Главная конечная цель данного этапа – закрепить связи между видом слога и его произнесением. 
Именно здесь, на этом этапе, рождается большинство трудностей, с которыми ребенок иногда не в состоянии справиться на протяжении всей жизни. Эту трудную для детей работу следует сделать наиболее доступной и понятной. 
На этом этапе обучения будут очень полезны следующие комплексы упражнений:
«Складываем буквы в слоги»
[image: ]

«Читаем слоги»
[image: ]   [image: ]

«Сколько в слове слогов»
[image: ]

«Раскрась слоги»
[image: ]
  «Выбор слога»
[image: ]
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«Слоговой синтез»
[image: ]

«Слово из слогов»
[image: ]
«Слоговые таблицы»
[image: ][image: ]

3 этап «Читаем и понимаем смысл прочитанного слова»
На первых двух этапах путем специальных упражнений мы поднимаем технику чтения слогов до того уровня, при котором становится возможным усвоение смысла читаемых слов.
На этом этапе обучения будут очень полезны следующие комплексы упражнений:
«Прочитай по первым буквам»
«Прочитай по первым буквам, приклей нужную картинку»
[image: ]
«Соедини буквы»
[image: ]
«Прочитай слово»
[image: ] 




«Цепочки слов»
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«Соедини слово с нужной картинкой»
Прочитай слово и соедини с нужной картинкой.
[image: ]






«Буквенные примеры»
[image: ]
«Слово в слове»
[image: ]
«Лексические темы»
[image: ]
«Поменяй букву и прочитай новое слово»
Прочитай слово. Назови буквы, которые написаны рядом. Замени «…» на «…». Найди соответствующую картинку и приклей в пустом окошке.
[image: ]
«Прочитай слова и объясни их значение»
[image: ]
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«Прочитай слово и приклей рядом соответствующую картинку»
[image: ]
«Прочитай слова»
[image: ]
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«Расшифруй, слово»
[image: ]                 [image: ]

«Лабиринт»
Пройди лабиринт по схеме и напиши полученное слово.
[image: ]
«Прочитай слова и зачеркни в них лишнюю букву»
[image: ]

«Вставь пропущенные буквы»
[image: ]
4 этап «Читаем и воспринимаем прочитанные слова как часть какого-то смыслового целого: словосочетания, предложения, текста».
На этом этапе детей больше не затрудняют процессы восприятия, и они могут уделить основное внимание осмысливанию содержания. Постепенно смогут понять содержание рассказа. Последний этап самый длительный.
Но и здесь взрослые должны постоянно контролировать детей и понимать, с какими трудностями им предстоит столкнуться.
На этом этапе обучения будут очень полезны следующие комплексы упражнений:
«Прочитай словосочетания и зачеркни лишнюю букву в словах»
[image: ]
«Соедини подходящие пары слов»
[image: ]



«Слипшееся предложение»
[image: ][image: ]
«Неправильное предложение»
Прочитай предложения и подумай – так бывает?
[image: ]
[image: ]
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«Соедини начало и конец пословицы»
[image: ]
«Собери предложение»
Собери из этих слов два предложения. 
[image: ]



«Переставь слова и получи рифму»
[image: ][image: ][image: ][image: ]
«Зашумлённые тексты»
[image: ]        [image: ]
«Текст с закрытой частью строк»
[image: ] [image: E:\Упражнения  и задания по чтению\задания с текстами\Screenshot_2023-03-02-21-36-02-74_68e74cc0265513bba3f4cf8e2c9891fe.jpg]


«Текст со шторкой»
[image: ]
«Чтение без гласных букв»
[image: E:\Упражнения  и задания по чтению\задания с текстами\Screenshot_2023-03-02-21-36-15-73_68e74cc0265513bba3f4cf8e2c9891fe.jpg]





«Прочитай текст снизу вверх и задом наперёд» 
[image: C:\Users\екатерина\Desktop\Screenshot_2023-02-23-08-29-58-18_68e74cc0265513bba3f4cf8e2c9891fe.jpg]
«Читай по спирали»
[image: ]
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CoeanHn BykBbl B MOpsAKe YMEHbLUEHUA UX pa3amepa (HaymHasa ¢ camon
6onbwon). MNpoynTtan 1 3anuLm Nony4YmBLLIEECH CIOBO.
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Hanuwm B npaBon HWxHen kreTtke 6ykay O,
B NpaBoW BepxHew — Bykay 1,

B NeBoW BepxHew byksy B,
a B IieBON HMKHen — Byky X.

MpouunTai crnoBo Mo YacoBoW CTperke, HaunHasi ¢ Bykabl B.
MpounTai CrioBo NPOTMB YaCOBOW CTPEerkW, HauynHas ¢ Oykebl B.
3anuwm 3t crnoea.
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Hanan B uenoyke cnosa. PacxpaCb Kaxgoe crnoso CBOUM LUBETOM.
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Hanaw B uenoyke crnoea. PaCKpaCb KaXxgoe cinoBo CBOUM LIBETOM.
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Coegunu kaskgoe caoBo ¢ Hyskwoii kapmunkoti.
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Pelun GyKBeHHbI NpYMep W 3anuLLn OTBET.
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Haiau, kakoe CroBo UK cfioBa CrpsATanvch B KaX4oM CrioBe, U 3anuLy Ux.
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[MpouynTan BCnyx crnosa un pacnpegenn no Temam, Kak nokasaHo B obpasue.

O6paszel:(CTpaHbl ) | UMEHa | KINYKK

POCCUA BAPCUKENEHA MABEN WUTANIUA AMOHUA BUM AHHA
BAPEOC MAPWSA TEPMAHUA CALWA KWTAM NABEN TY3WK
TYPUUA EKATEPWHA TPbI3JINK MYPKA BUTAJIMA XYUKA

YKPAVUHA HUKONAWN TPELUMA BEPOHUKA PEKC HATALIA
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MpouynTan cnosa BHYTpu Abnoka. YTo o6o3HavatoT aTu cnosa?
O6Beaun B oBan cnoea, B KOTOpbIX ecTb 06e 6ykebl O 1 A.
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Mpoyutain cAoBo 1 7 PSIA
COOTBETCTBYIOLLYIO KAPTHHKY.
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MpounTan cnosa BHyTpu Hocopora. NMoagbepun o6obuatollee cnoso.
3akpacb NpocTbIM KapaHAalloM crioBa, cocToswme us 1 cnora.
QObBean B oBall Ha3BaHUSA XXUBOTHbIX, KOTOPbIE XXUBVT B )XapKUX cTpaHax.
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MpouynTan cnoBa n 3a4epkHU B HUX NULHIOK BYKBY.
rpcom CTeBHa pyayka
NIMMTOH LIBELLTOK 6past

apx0y3 cobamka KaMLLeHb
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BcTaBb nponyLeHHble rnacHble 1 cornacHble BykBbl Tak, YTOObI NONYy4YMNUCh
cnosa. 3atem npoBean CTPesku K KapTUHKe.
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[MpoyunTam cnoBocoYeTaHNUs U 3a4epKHN NULLHIOK BYKBY B crioBax

[MpeMKpacHble ropbl COLUHHBIN com
TlocTbIt MOpO3 Mpyn6as TkaHb
Kpacusas mesnoaus MoLLHbIN MOXTOP
HoBble npblaBuna TonnéHoe madcno

BkycHas ktotnerta YcalwTbIn KoT
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CoeanHun noaxogsaume napbl CroB.
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I'IpquTaﬂ «cnunuweeca» npeanoxXeHne, pasgesrin Ha CroBe
n3anunun ero, BCtaBsume Hy>KHbIl7I npeanor.

MbinbémyancamoBapa.
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UleHokBbINnEe3cTONa.
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[Mone ckayeT no nowagsam.
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Enka cnpdaTanacb noa 3a4YNKOM.
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Benocunen egert Ha marnb4uke.
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CoeaunHN Hayarno n KoHel NocnoBuLbI.

Abnoko ot 96noHu

Y ceMu HsHeK

CKorbKo BOJiKa He Kopmu,
Y cTpaxa rnasa Benuku,
Cobaka naer,

BosaTbcs BOSKOB,

[la HUYyero He BUAAT.

BETEP HOCHUT.

ObITb 6e3 rpnbos.

OH BC& paBHO B IleC CMOTPMUT.
Heganeko nagaer.

avTsa 6e3 npucMoTpy.




image51.png
Cobepn 13 3TnX cnoB ABa NpearoXXeHns. 3anun nx.

npupona BCTaeT COmnHue

Hap —
BECHOM
MopemM oXxwuBaeT
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Kakune U3BECTHbIE CTUXM MPAYYTCA B 3TUX CTpOUKax?
MepecTaBb crnosa Tak, 4To6bl NonyuYnnace pudma.
3anuwu B ABE CTPOYKM, Kak CTUXOTBOpEHUeE.
*Mopackaska: pudmyLLMecs Cnoru 1 cnosa BblAeneHbl.

Myxa nowna no nonto, Myxa Halna JeHexkKy.
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Kakne n3BecTHble CTUXM NPSYYTCA B 3TUX CTPOYKaX?
MepecTaBb cnosa Tak, YTobbl Nonyyunacb pugpma.
3anuwu B ABE CTPOYKM, KAk CTUXOTBOPEHMUE.
*MMopckaska: pudMyoLmnecs cnoru n cnoea BblaeneHsbl.

Myxa nowmna no nontwo, Myxa Halwna geHexXKyY.
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Nsns CTéna paHo yTpoM GbiCTpo BCKkakuBan c AMBaHa.
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Bapyr netut oTkyaa-to MmaneHbkut Komapuk,
M B ero pyke MmaneHbkun poHapuK ropur.
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JNluca n TeTepeB
(pycckas HapogHas ckaska)
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KanpuaHaﬁ KoLwika
Bnagvmup Mpuropeesuy Cytees
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Mopos v 3asay
(Pycckas HapoaHast ckaska)
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Jlnca v Xypasnb
(pycckaa HapoAHas ckaska)
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