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      1) Приоритетные направления деятельности психологической службы МОУ «Школы имени Евгения Родионова»:

1. Психологическое сопровождение учебной деятельности

      2. Психологическое сопровождение воспитательной деятельности, развития личности обучающихся, их социализации

      3. Психологическое сопровождение перехода на новый образовательный уровень и адаптации на новом этапе обучения

      4. Участие в деятельности по сохранению и укреплению здоровья обучающихся

      5. Психологическое сопровождение профессионального самоопределения, предпрофильной подготовки и профильного обучения учащихся

      6. Психологическое сопровождение детей с ОВЗ.

      2) Участие ОО в программах, проектах муниципального, регионального, федерального уровня; работа в рамках инновационных площадок, связанных с деятельностью психологической службы: нет.
      3) Охват психологическими услугами:

	Администра-ция

(кол-во чел.)
	Педагоги (кол-во чел.)
	Родители

(законные 

представите-ли)

(кол-во чел.)
	Обучающиеся

 (кол-во чел.)
	Другие

(кол-во чел.)

	Общая

численность
	Охвачено

услугами
	Общая

численность
	Охвачено

услугами
	Общая

численность
	Охвачено

услугами
	Общая

численность
	Охвачено

услугами
	Общая

численность
	Охвачено

услугами

	4

	4
	24
	11
	211
	160
	211
	211
	
	


      4) Данные о кадровом обеспечении службы:
	Порядковый номер 

специалиста 


	Категория
	Стаж 

в должности
	Работаю

педагогом-психологом в данной организации

(в т.ч. совмещая работу педагога-психолога с другой должностью в этой же организации)


	Работаю по

совместительству

педагогом-психологом в другой организации

(независимо от объема ставки) (обязательно

укажите наименование ОО)



	
	Высшая
	Первая
	Аттестованы на соответствие
	Не аттестованы
	До 1 года
	От 1 года 

до 3 лет
	От 3 лет 

до 10 лет
	Свыше 10 лет
	
	

	1 
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	Работаю педагогом-психологом в данной организации.
	


      5) Анализ деятельности службы практической психологии ОО по направлениям деятельности:
1. Психологическое сопровождение учебной деятельности.

       Цель: создание условий, способствующих успешному обучению и развитию обучающихся, оказание помощи родителям, педагогам и администрации в совершенствовании и повышении эффективности образовательного  процесса.
      Задачи:

      1. Выявление трудностей при обучении учащихся, причин трудностей и путей их преодоления.
      2. Консультирование родителей по оказанию помощи и поддержки детям при обучении в школе.

      3. Консультирование педагогов по вопросам трудностей в обучении отдельных учащихся, причинам трудностей и путям их преодоления.
	№ п\п.
	Виды работ
	Контингент
	Мероприятия
	Результаты

	1.
	Психологическое просвещение
	Родители
	1. Выступление на родительском собрании в 3 классе на тему: «Психологические рекомендации родителям: помогаем ребёнку учиться».
	К выступлению подготовлена презентация, родителям выданы на руки буклеты. Рассказано о результатах учения, зоне ближайшего развития ребёнка. Даны рекомендации по оказанию помощи ребёнку, если ему трудно, развитию стремления ребёнка к чтению. Присутствовали 12 родителей – 60% родителей класса.

	
	
	
	2. Выступление на родительском собрании в 8 классе на тему: «Психологические рекомендации родителям: как помочь сыну и дочери справиться с нежеланием учиться и принимать участие в школьных мероприятиях».
	К выступлению подготовлена презентация. Родителям рассказано о психологических особенностях восьмиклассников, причинах снижения учебной мотивации. Даны рекомендации по оптимизации детско-родительских отношений, помощи детям. Присутствовали 13 родителей – 65% родителей класса.

	
	
	Педагоги
	3. Выступление на пед. совете на тему: «Результаты психологической диагностики познавательной сферы учащихся 2 «Б» класса».
	Сообщение администрации школы (директор, 2 завуча по УВР) и классному руководителю особенностей познавательной сферы учащихся 2 «Б» класса. Рекомендации по учёту данных особенностей при организации учебного процесса.

	2.
	Психологическая профилактика
	Учащиеся
	Выявление учащихся со сложностями в усвоении учебного материала. Определение возможных причин сложностей.
	Работа с 4 учащимися начальной школы и 2 учащимися средней школы. Определение причин сложностей в учебной деятельности, оказание помощи и поддержки данным учащимся.

	3.
	Психологическая диагностика
	Учащиеся
	1. Диагностика готовности к школьному обучению будущих первоклассников (август 2018 г.).
	Определение уровня готовности будущих первоклассников к началу школьного обучения, особенностей познавательной, эмоционально-волевой, мотивационной, личностной сфер. Обследовано 28 учащихся.

	
	
	
	2. Диагностика познавательной сферы учащихся 2 «Б» класса.
	Определение уровня развития кратковременной вербальной, зрительной памяти, наглядно-образного, словесно-логического мышления, внимания. Обследовано 9 учащихся.

	
	
	
	3. Диагностика познавательной сферы и учебной мотивации учащихся 4 класса.
	Определение уровня развития кратковременной вербальной, зрительной памяти, словесно-логического мышления, внимания. Обследовано 20 учащихся.

	
	
	
	4. Индивидуальная диагностика учащихся, имеющих трудности обучения.
	Проведена индивидуальная диагностика познавательного развития 5-ти учащихся: 2-х учащихся 2 «А» класса, 1 учащейся 3 класса, учащейся 7 класса, учащегося 8 класса.

	4.
	Психологическая коррекция и развитие
	Учащиеся
	Занятия по развитию познавательной сферы, мотивации к школьному обучению с учащейся 2 «А» класса.
	Тренировка вербальной, зрительной памяти, наглядно-образного, словесно-логического мышления, внимания. Учащаяся замотивирована на старательное отношение к учёбе. Проведено 9 занятий.

	5.
	Психологическое консультирование
	Родители
	Консультирование родителей по вопросам оказания помощи и поддержки детям, имеющим трудности при усвоении учебного материала.
	Проведено 6 консультаций  родителей учащихся начальной школы и 2 консультации родителей средней школы.

	
	
	Родители
	Индивидуальные консультации родителей будущих первоклассников (август 2018 г.).
	Проведено 17 консультаций родителей будущих первоклассни ков. Родителям рассказано о готовности детей к школьному обучению, даны рекомендации по подготовке к школе, оказанию помощи и поддержки детям в первый и последующие годы обучения в школе.

	
	
	Педагоги
	Индивидуальные консультации 2-х педагогов – классных руководителей 1 «А» и 1 «Б» классов по итогам диагностики готовности первоклассников к школе.
	Проведено 2 индивидуальные консультации учителей 1 «А» и 1 «Б» классов по итогам диагностики готовности к школьному обучению первоклассников. Педагогам даны рекомендации по организации учебного процесса.

	
	
	Педагоги
	Совещание с директором, 2-мя завучами по УВР, завучем по ВР, завучем по военно-патриотическому воспитанию по 2-м учащимся средней школы, имеющим сложности в учебной деятельности. 
	Определены пути оказания помощи и поддержки данным учащимся.


      2. Психологическое сопровождение воспитательной деятельности, развития личности обучающихся, их социализации.
      Цель: содействие формированию и развитию социально-значимых качеств личности, социальных умений и навыков обучающихся, их способности к саморазвитию, предупреждению и коррекции девиантного поведения.
      Задачи:

      1. Содействие формированию и развитию морально-нравственных установок и ценностей учащихся.

      2. Развитие ответственного поведения учащихся.

      3. Консультирование родителей по выстраиванию гармоничных отношений с детьми.
	№ п\п.
	Виды работ
	Контингент
	Мероприятия
	Результаты

	1.
	Психологическое просвещение
	Родители
	 Выступление на родительском собрании в 6 классе на тему: «Первые проблемы подросткового возраста».
	К выступлению подготовлена презентация. Родителям рассказано об изменениях, происходящих с детьми. Дана психологическая характеристика подросткового возраста. Предоставлены рекомендации по оптимизации детско-родительских отношений. Присутствовали 16 родителей – 85% родителей класса.

	
	
	Родители
	Выступление на родительском собрании в 6 классе на тему: «Роль мамы в жизни мальчика и девочки».
	К выступлению подготовлена презентация. Родителям рассказано о главном принципе выстраивания отношений с ребёнком – безусловном принятии, потребности в любви, принадлежности, «Я-сообщениях». Присутствовали 16 родителей – 85% родителей класса.

	
	
	Родители
	Выступление на родительском собрании в 7 классе на тему: «Психологические особенности семиклассников».
	К выступлению подготовлена презентация. Родителям рассказано об особенностях семиклассников, ведущем виде деятельности данного возраста, периоде открытия Я, чувстве взрослости, взрослой позиции. Даны рекомендации по налаживанию отношений с детьми. Присутствовали 11 родителей – 52 % родителей класса.

	
	
	Родители
	 Выступление на родительском собрании в 7 классе на тему: «Учимся слушать и слышать своего ребёнка».
	К выступлению подготовлена презентация и задания для родителей. Родителям рассказано об особенностях семиклассников, способу «активного слушания». Даны рекомендации по оптимизации детско-родительских отношений. Присутствовали 16 родителей – 76% родителей класса.

	
	
	Родители, педагоги
	Выступление на общешкольном родительском собрании начальной школы на тему: «Психологические особенности учащихся начальной школы».
	Родителям рассказано о психологических особенностях первоклассников, второклассников, третьеклассников, четвероклассников. Присутствовали 62 родителя – 66% родителей учащихся начальной школы.

	2.
	Психологическая профилактика
	Учащиеся
	Проведение индивидуальных занятий с 2-мя учащимися 8 класса признаками девиантного поведения с целью оказания психологической помощи и поддержки.
	Способствовать снижению случаев противоправного поведения учащихся. С одной учащейся 8 класса проведено: 4 занятия; с другой учащейся 8 класса проведено: 8 занятий.

	3.
	Психологическая диагностика
	Учащиеся

	Диагностика воспитанности учащихся нальной, средней и старшей школы.
	Предоставление информации классным руководителям и администрации школы об уровнях воспитанности учащихся. Обследовано 203 обучающихся – 96% учащихся школы.

	
	
	
	Диагностика личностной сферы учащихся 4 класса.
	Определение уровня школьной тревожности,  самооценки, положения в классном коллективе. Обследовано 20 учащихся.

	
	
	
	

	
	
	
	Индивидуальная диагностика личностной сферы учащихся средней школы по запросу родителей. 
	Проведена индивидуальная диагностика личностной сферы 2-х учащихся 7 класса по запросу родителей. 

	
	
	
	Индивидуальная диагностика личностной сферы учащихся 2 «Б» класса по запросу классного руководителя.
	Проведена индивидуальная диагностика личностной сферы 2-х учащихся 2 «Б» класса по запросу классного руководителя.

	
	
	
	Индивидуальная диагностика личностной сферы учащегося 2 «Б» класса по запросу родителя.
	Проведена индивидуальная диагностика личностной сферы учащегося 2 «Б» класса по запросу родителя. Родителю рассказано о полученных результатов. Даны рекомендации по оказанию помощи и поддержки ребёнку.

	4.
	Психологическая коррекция и развитие
Психологическая коррекция и развитие

	Учащиеся начальной школы
	Групповые психологические занятия 1 раз в неделю / 2 раза в неделю с учащимися 1 «А» класса.
	Способствовать распознаванию и описанию первоклассниками своих чувств и чувств других людей, развитию уверенности в себе и своих учебных возможностях. Проведено 27 групповых занятий.

	
	
	
	Групповые психологические занятия 1 раз в неделю с учащимися 1 «Б» класса.
	Способствовать распознаванию и описанию первоклассниками своих чувств и чувств других людей, развитию уверенности в себе и своих учебных возможностях. Проведено 19 групповых занятий.

	
	
	
	Групповые психологические занятия 1 раз в неделю / 2 раза в неделю  с учащимися 2 «А» класса.
	Второклассники обучены исследованию своих качеств характера, осознанию своих положительных качеств, нахождению положительных качеств в других людях. Расширены знания учащихся об эмоциональной сфере человека. Проведено 30 групповых занятий.

	
	
	
	Групповые психологические занятия 1 раз в неделю с учащимися 2 «Б» класса.
	Второклассники обучены исследованию своих качеств характера, осознанию своих положительных качеств, нахождению положительных качеств в других людях. Расширены знания учащихся об эмоциональной сфере человека. Проведено 20 групповых занятий.

	
	
	
	Групповые психологические занятия 1 раз в неделю с учащимися 3 класса.
	Третьеклассникам предоставлены возможности для отреагирования своих эмоций в отношении учебной деятельности. Оказана помощь в  осознавании требований родителей, соотносении требований родителей со своими возможностями и желаниями, обучении приемлемым способам разрешения конфликтных ситуаций. Третьеклассники обучены навыкам сотрудничества, взаимопомощи, поддержки. Проведено 24 занятия.

	
	
	
	Групповые психологические занятия 1 раз в неделю с учащимися 4 класса.
	Четвероклассникам оказана помощь в исследовании своих способностей и возможностей, осознавании своей уникальности и неповторимости. Предоставлены возможности задумываться о будущем, обсуждать возможные варианты будущего, понимать то, что будущее начинается в настоящем. Четвероклассникам оказана помощь в осознавании необходимости признания и уважения прав других людей.  Проведено 24 занятия.

	
	
	Учащиеся средней школы
	Индивидуальные занятия с 2-мя учащимися 5 класса, имеющими поведенческие нарушения.
	Развитие ответственного поведения, поддержание личных ресурсов. Мотивирование учащихся на положительные изменения. Проведено 5 индивидуальных занятий.

	
	
	
	Подгрупповые занятия с 3-мя учащимися 7 класса, имеющими поведенческие нарушения.
	Развитие ответственного поведения, поддержание личных ресурсов. Мотивирование учащихся на положительные изменения. Проведено 3 занятия.

	
	
	
	

	
	
	
	Групповые психологические занятия с учащимися 6 класса.
	Развитие навыков самоконтроля шестиклассников, обучение способам конструктивного разрешения конфликтных ситуаций. Проведено 5 занятий.

	
	
	
	Групповые психологические занятия с учащимися 7 класса.
	Повышение психологической компетентности семиклассников. Развитие способности производить значимые изменения в своей жизни. Коррекция личностных качеств, препятствующих продуктивным действиям. Проведено 5 занятий.

	
	
	
	Групповые психологические занятия с учащимися 8 класса.
	Повышение психологической компетентности восьмиклассников. Развитие способности производить значимые изменения в своей жизни. Коррекция личностных качеств, препятствующих продуктивным действиям. Проведено 9 занятий.

	5.
	Психологическое консультирование
	Родители
	Индивидуальные консультации родителей по запросу.
	Проведено 7 консультаций родителей начальной школы и 3 консультации родителей средней школы. Родителям даны рекомендации по оказанию помощи и поддержки детям.


      3. Психологическое сопровождение перехода на новый образовательный уровень и адаптации на новом этапе обучения.
      Цель: сопровождение процесса адаптации обучающихся на новом образовательном уровне, профилактика дезадаптации обучающихся.
      Задачи:
      1. Проведение профилактической работы с учащимися по профилактике дезадаптации.

      2. Формирование и развитие качеств учащихся, способствующих успешной адаптации.

      3. Консультирование родителей и педагогов по вопросам оказания помощи и поддержки учащимся в период адаптации.

	№ п\п.
	Виды работ
	Контингент
	Мероприятия
	Результаты

	1.
	Психологическое просвещение
	Родители
	Выступление на родительском собрании в 1 «А» классе на тему: «Ребёнок пошёл в первый класс».
	К собранию подготовлена презентация. Родителям рассказано о психологических особенностях возраста, адаптации к началу школьного обучения. Даны рекомендации по оказанию помощи и поддержки ребёнку в первый и последующий годы обучения в школе, по подготовке домашнего задания, режиму дня, отдыху. Присутствовали 13 родителей класса – 81% родителей класса.

	
	
	Родители
	Выступление на родительском собрании в 1 «Б» классе на тему: «Психологические рекомендации родителям по оказанию помощи и поддержки детям».
	К собранию подготовлена презентация и буклеты для родителей. Родителям рассказано о психологических особенностях возраста, адаптации к началу школьного обучения. Даны рекомендации по оказанию помощи и поддержки ребёнку в первый и последующий годы обучения в школе, по подготовке домашнего задания, режиму дня, отдыху. Присутствовали 7 родителей класса – 58% родителей класса.

	
	
	Родители
	Выступление на родительском собрании в 5 «А» классе на тему: «Результаты диагностики адаптации пятиклассников к переходу в среднее звено».
	К собранию подготовлена презентация и листы с напечатанными результатами для родителей (результаты только их ребёнка). Родителям рассказано об особенностях возраста пятиклассников, изменении ситуации обучения по сравнению с начальной школой, видах адаптации к переходу в среднее звено. Родителям даны рекомендации по оказанию помощи и поддержки детям. Рассказано о психологическом тестировании, выданы на руки и объяснены результаты тестирования их ребёнка. Присутствовали 10 родителей класса – 50% родителей класса.

	
	
	Родители
	Выступление на родительском собрании в 5 «Б» классе на тему: «Результаты диагностики адаптации пятиклассников к переходу в среднее звено».
	К собранию подготовлена презентация и листы с напечатанными результатами для родителей (результаты только их ребёнка). Родителям рассказано об особенностях возраста пятиклассников, изменении ситуации обучения по сравнению с начальной школой, видах адаптации к переходу в среднее звено. Родителям даны рекомендации по оказанию помощи и поддержки детям. Рассказано о психологическом тестировании, выданы на руки и объяснены результаты тестирования их ребёнка. Присутствовали 7 родителей класса – 44% родителей класса.

	2.
	Психологическая профилактика
	Педагоги
	Совещание с администрацией школы, классными руководителями на тему: «Адаптация первоклассников к началу обучения в школе». Выявление детей, которым требуется психологическое сопровождение в период адаптации к школе.
	Администрации школы и классным руководителям рассказано о результатах психологической диагностики адаптации первоклассников к началу обучения в школе. Присутствовали 7 педагогов.

	3.
	Психологическая диагностика
	Учащиеся
	Проведение психологической диагностики адаптации учащихся 1 «А» и 1 «Б» классов к началу обучения в школе.
	Проведена психологическая диагностика адаптации к началу обучения в школе 16 учащихся 1 «А» класса и 12 учащихся 1 «Б» класса. 

	
	
	Учащиеся
	Проведение психологической диагностики адаптации учащихся 5 «А» и 5 «Б» классов к переходу в среднее звено.
	Проведена психологическая диагностика адаптации к переходу в среднее звено 20 учащихся 5 «А» класса и 16 учащихся 5 «Б» класса.

	4.
	Психологическая коррекция и развитие
	Учащиеся
	Проведение групповых психологических занятий по адаптации к началу обучения в школе с учащимися 1 «А» класса.
	Оказание помощи первоклассникам в осознании позиции школьника, развитие уверенности в себе и своих учебных возможностях, сплочение классного коллектива. Проведено 12 занятий.

	
	
	Учащиеся
	Проведение групповых психологических занятий по адаптации к началу обучения в школе с учащимися 1 «Б» класса.
	Оказание помощи первоклассникам в осознании позиции школьника, развитие уверенности в себе и своих учебных возможностях, сплочение классного коллектива. Проведено 9 занятий.

	
	
	Учащиеся
	Проведение групповых психологических занятий по адаптации к переходу в среднее звено с учащимися 5 «А» класса.
	Оказание помощи пятиклассникам в осознании изменившейся ситуации обучения, новых требований учителей. Мотивирование на обучение. Проведено 4 занятия.

	
	
	Учащиеся
	Проведение групповых психологических занятий по адаптации к переходу в среднее звено с учащимися 5 «Б» класса.
	Оказание помощи пятиклассникам в осознании изменившейся ситуации обучения, новых требований учителей. Мотивирование на обучение. Проведено 4 занятия.

	5.
	Психологическое консультирование
	Педагоги
	Консультации классных руководителей 1 «А», 1 «Б», 5 «А», 5 «Б» классов.
	Проведены 4 консультации классных руководителей по результатам диагностики адаптации первоклассников к началу школьного обучения и пятиклассников к переходу в среднее звено. 


      4. Участие в деятельности по сохранению и укреплению здоровья обучающихся.
      Цель: создание условий, способствующих сохранению и укреплению 
психологического здоровья обучающихся, обучение способам и приемам сохранения и укрепления психологического здоровья (умению сдерживать агрессивность, управлять эмоциями, способам конструктивной коммуникации).

      Задачи:

      1. Повышение психологической грамотности учащихся в вопросах ответственности за собственное поведение.
      2. Выявление  учащихся с элементами неблагополучия в психологическом здоровье (тревожность, агрессивность, низкая самооценка), проведение коррекционно-профилактической и развивающей  работы.

      3. Повышение психологической компетентности родителей по вопросам сохранения и укрепления здоровья детей.
	№ п\п.
	Виды работ
	Контингент
	Мероприятия
	Результаты

	1.
	Психологическое просвещение
	Родители
	Выступление на родительском собрании в 3 классе на тему: «Влияние поощрения и наказания на психологическое состояние ребёнка».
	Родителям даны рекомендации по поощрению детей и особенностям возможного наказания. Главный принцип наказания: «Лишаем ребёнка хорошего, нежели делаем ему плохо». Присутствовали 13 родителей – 62% родителей класса.

	
	
	Родители
	Выступление на родительском собрании в 4 классе на тему: «Влияние поощрения и наказания на психологическое состояние ребёнка».
	Родителям даны рекомендации по поощрению детей и особенностям возможного наказания. Главный принцип наказания: «Лишаем ребёнка хорошего, нежели делаем ему плохо». Присутствовали 12 родителей – 57% родителей класса.

	
	
	Родители
	Выступление на родительском собрании во 2 «А» классе на тему: «Нет агрессивному поведению».
	К выступлению подготовлена презентация. Родителям рассказано о причинах появления агрессии, переживаниях агрессивного ребёнка, критериях агрессивности. Даны рекомендации по снижению проявлений агрессивного поведения у детей. Присутствовали – 11 родителей – 73% родителей класса.

	
	
	Родители
	Выступление на родительском собрании во 2 «Б» классе на тему: «Нет агрессивному поведению».
	К выступлению подготовлена презентация. Родителям рассказано о причинах появления агрессии, переживаниях агрессивного ребёнка, критериях агрессивности. Даны рекомендации по снижению проявлений агрессивного поведения у детей. Присутствовали – 3 родителей – 33% родителей класса.

	
	
	Родители
	Тренинговое занятие с родителями учащихся начальной школы на тему: «Поощрение и наказание детей в семье».
	В теоретической части занятия родителям даны психологические рекомендации по поощрению и наказанию детей в семье. В практической части занятия с родителями выполнены  упражнения на мотивирование родителей на ласковое обращение с детьми, оказанию помощи и поддержки детям, настрою детей на успех и веру в собственные силы и возможности. Присутствовали 16 родителей – 17% родителей учащихся начальной школы.

	2.
	Психологическая профилактика
	Учащиеся
	Выявление учащихся «группы риска» с повышенной агрессивностью, конфликтностью.
	Сформированы подгруппы для проведения занятий по коррекции агрессивности, конфликтности учащихся.

	3.
	Психологическая диагностика
	Учащиеся
	Индивидуальная диагностика эмоционально-волевой, личностной сфер перед зачислением учащихся на занятия.
	Проведено обследование эмоционально-волевой, личностных сфер 6 учащихся перед зачислением на занятия.

	4.
	Психологическая коррекция и развитие
	Учащиеся
	Подгрупповые занятия по коррекции агрессивного, конфликтного поведения, повышенной активности с 3-мя учащимися 1 «А» класса.
	Учащиеся обучены навыкам отреагирования собственного гнева приемлемым способом, навыкам контроля и управления своими отрицательными эмоциями. Учащимся оказана помощь в формировании и развитии позитивной самооценки, уменьшении личностной тревожности. Проведено 13 занятий.

	
	
	Учащиеся
	Подгрупповые занятия по коррекции агрессивного, конфликтного поведения, повышенной активности с 2-мя учащимися 1 «Б» класса.
	Учащиеся обучены навыкам отреагирования собственного гнева приемлемым способом, навыкам контроля и управления своими отрицательными эмоциями. Проведено 9 занятий.

	
	
	Учащиеся
	Подгрупповые занятия по коррекции агрессивного, конфликтного поведения, повышенной активности с 3-мя учащимися 2 «А» класса.
	Учащиеся обучены навыкам отреагирования собственного гнева приемлемым способом, навыкам контроля и управления своими отрицательными эмоциями. Проведено 12 занятий.

	
	
	Учащиеся
	Подгрупповые занятия по коррекции агрессивного, конфликтного поведения, повышенной активности с 3-мя учащимися 2 «Б» класса.
	Учащиеся обучены навыкам отреагирования собственного гнева приемлемым способом, навыкам контроля и управления своими отрицательными эмоциями. Учащимся оказана помощь в формировании и развитии позитивной самооценки, уменьшении личностной тревожности. Проведено 18 занятий.

	
	
	Учащиеся
	Индивидуальные занятия по коррекции конфликтности, агрессивности с учащейся 2 «Б» класса.
	Учащаяся обучена навыкам отреагирования собственного гнева приемлемым способом, навыкам контроля и управления своими отрицательными эмоциями. Проведено 10 занятий.

	
	
	Учащиеся
	Индивидуальные занятия с учащимся 6 класса по работе с травмирующими переживаниями.
	Проведено 7 занятий с учащимся 6 класса по отреагированию негативных эмоций, поиску личностных ресурсов, путей выхода из сложившейся ситуации. Развитие позитивной самооценки, веры в себя и свои возможности.

	
	
	Учащиеся
	Индивидуальные занятия с учащимся 9 класса.
	Проведено 3 занятия с учащимся 9 класса по осознанию, анализу сложившейся жизненной ситуации, поиску путей выхода из сложившейся ситуации.

	5.
	Психологическое консультирование
	Родители
	Индивидуальные консультации родителей. 
	Проведено 5 консультаций родителей начальной школы по оказанию помощи и поддержки детям с повышенной активностью, агрессивностью, конфликтностью.


   5. Психологическое сопровождение профессионального самоопределения, предпрофильной подготовки и профильного обучения учащихся.
      Цель: создание внешних и внутренних условий для активизации и осуществления обоснованного профессионального самоопределения обучающихся, сопровождение формирования у обучающихся ценностных оснований самоопределения.

      Задачи: 

      1. Развитие осознания у учащихся значимости труда в жизни человека и общества, понимания важности правильного выбора профессии и профессиональной самореализации.
      2. Помощь и поддержка учащихся педагогами в осознанном выборе будущей профессии и будущего учебного заведения.

      3. Консультирование родителей по оказанию помощи и поддержки детям в осознанном выборе будущей профессии и будущего учебного заведения.     

	№ п\п.
	Виды работ
	Контингент
	Мероприятия
	Результаты

	1.
	Психологическое просвещение
	Учащиеся
	С девятиклассниками проведены просвещающие занятия на темы: «Правила выбора профессии», «Типы профессиональной ориентации».
	Учащимся рассказано о правилах выбора профессии, типах профессиональной ориентации.

	2.
	Психологическая профилактика
	Учащиеся
	Индивидуальные занятия с учащимся 9 класса, направленные на мотивирование учащегося на сдачу экзаменов, работу с повышенной тревогой, предэкзаменационным стрессом.
	Проведено 3 индивидуальных занятия с учащимся 9 класса, направленные на мотивирование учащегося на сдачу экзаменов, работу с повышенной тревогой, предэкзаменационным стрессом.

	3.
	Психологическая диагностика
	Учащиеся
	Групповая психологическая диагностика типов профессиональной ориентации, интереса к видам профессиональной деятельности учащихся 9 и 10 классов.
	Проведена диагностика типов профессиональной ориентации, интереса к видам профессиональной деятельности 12 учащихся 9 класса и 6 учащихся 10 класса. Учащимся на руки выданы их личные результаты диагностики.

	4.
	Психологическая коррекция и развитие
	Учащиеся
	Групповые психологические занятия с учащимися 9 класса на осознанный выбор будущей профессии и учебного заведения, психологическую подготовку к сдаче экзаменов.
	Девятиклассникам оказана помощь в выборе профессии на основе учёта их интересов, личностных черт, ситуации на рынке труда, требований, предъявляемых профессией, условий труда и заработной платы. Проведены занятия по тренировке уверенного поведения на экзамене, способности сосредотачиваться, настроя на сдачу экзамена. Проведено 10 занятий.

	5.
	Психологическое консультирование
	Родители
	Индивидуальные консультации родителей по оказанию помощи детям в выборе будущей профессии и учебного заведения.
	Проведено 2 консультации родителей девятиклассников по оказанию  помощи и поддержки детям в выборе будущей профессии, при сдаче экзаменов.


      6. Психологическое сопровождение учащихся с ОВЗ.

      Цель: оказание психологической помощи и поддержки обучающимся с ограниченными возможностями здоровья.
      Задачи:
      1. Коррекционная работа с учащимися с ОВЗ по оказанию помощи учащимся с ОВЗ в 
учебной деятельности.
      2. Развитие позитивной самооценки учащихся с ОВЗ.
      3. Оказание помощи и поддержки учащимся с ОВЗ в благоприятной адаптации к ситуации обучения, пребывания в школе.
	№ п\п.
	Виды работ
	Контингент
	Мероприятия
	Результаты

	1.
	Психологическая профилактика
	Учащиеся
	Мотивирование учащихся с ОВЗ на учёбу, старание.
	Отсутствие у учащихся с ОВЗ пропусков школы без уважительных причин.

	2.
	Психологическая диагностика
	Учащиеся
	Проведение индивидуальной диагностики познавательной, эмоционально-волевой, личностной сфер учащихся на ПМПк.
	Проведено 3 обследования учащихся начальной школы для представления на ПМПк.

	3.
	Психологическая коррекция и развитие


	Учащиеся

Учащиеся
	Проведение индивидуальных психологических занятий с учащимся с ОВЗ 1 «А» класса. 
	Тренировка слуховой, зрительной памяти, внимания, наглядно-образного мышления. Проведено 3 занятия.

	
	
	
	Проведение индивидуальных психологических занятий с учащимся с ОВЗ 2 «Б» класса.
	Тренировка слуховой, зрительной памяти, внимания, воображения,  наглядно-образного, словесно-логического мышления, навыков написания, счёта. Проведено 10 занятий.

	
	
	
	Проведение подгрупповых психологических занятий с учащимися с ОВЗ 2 «А» класса.
	Тренировка слуховой, зрительной памяти, внимания, наглядно-образного, словесно-логического мышления, навыков написания, счёта. Развитие навыков сотрудничества, умения работать в команде, взаимопомощи. Проведено 14 занятий.

	
	
	
	Проведение индивидуальных психологических занятий с учащимся с ОВЗ 3 класса.
	Тренировка слуховой, зрительной памяти, внимания, воображения, наглядно-образного, словесно-логического мышления, навыков написания, счёта. Проведено 4 занятия.

	
	
	
	Проведение подгрупповых психологических занятий с учащимися с ОВЗ 4 класса.
	Тренировка слуховой, зрительной памяти, внимания, воображения,  наглядно-образного, словесно-логического мышления, навыков написания, счёта. Обогащение словарного запаса. Развитие навыков сотрудничества, умения работать в команде, взаимопомощи. Проведено 19 занятий.

	
	
	
	Проведение индивидуальных и подгрупповых психологических занятий с 2-мя учащимися с ОВЗ 5 «Б» класса.
	Тренировка вербальной, зрительной памяти, внимания, словесно-логического, мышления. Проведено 3 занятия.

	
	
	
	Проведение индивидуальных психологических занятий с учащимся с ОВЗ 6 класса.
	Тренировка вербальной, зрительной памяти, внимания, словесно-логического, мышления. Проведено 3 занятия.

	
	
	
	Проведение подгрупповых занятий с 2-мя учащимися с ОВЗ 7 класса.
	Развитие позитивной самооценки, снижение личностной тревожности. Проведено 4 занятия.

	
	
	
	Проведение индивидуальных и подгрупповых психологических занятий с 3-мя учащимися с ОВЗ 8 класса.
	Развитие позитивной самооценки, снижение личностной тревожности. Проведено 9 занятий.

	4.
	Психологическое консультирование
	Родители
	Проведение индивидуальных психологических консультаций родителей учащихся.
	Проведено 3 индивидуальные консультации родителей, принявших решение на посещение с ребёнком ПМПк.


      6) Описание проводимых мероприятий:
      1. Психологическое сопровождение учебной деятельности.
	№
	Наименование
	Целевая

аудитория


	Цель 
	Задачи
	Результаты

	1
	Конспект  родительского собрания в 3 классе на тему: «Психологические рекомендации родителям: помогаем ребёнку учиться».
	Родители
	Обратить внимание родителей на важность оказания помощи и поддержки детям в обучении в школе.
	1. Мотивирование родителей на оказание помощи детям.
2. Предоставление психологических рекомендаций родителям по оказанию помощи детям.
	К выступлению подготовлена презентация, родителям выданы на руки буклеты. Рассказано о результатах учения, зоне ближайшего развития ребёнка. Даны рекомендации по оказанию помощи ребёнку, если ему трудно, развитию стремления ребёнка к чтению. 


      2. Психологическое сопровождение воспитательной деятельности, развития личности обучающихся, их социализации.
	№
	Наименование
	Целевая

аудитория


	Цель 
	Задачи
	Результаты

	1
	Конспект родительского собрания в 6 классе на тему: «Роль мамы в жизни мальчика и девочки».
	Родители
	Оказать помощь родителям в выстраивании гармоничных отношений с детьми.
	1. Мотивировать родителей на принимающие, заботливые, доверительные отношения с детьми.
2. Обучить родителей употреблению «Я-сообщений».

	К выступлению подготовлена презентация. Родителям рассказано о главном принципе выстраивания отношений с ребёнком – безусловном принятии, потребности в любви, принадлежности, «Я-сообщениях».


      3. Психологическое сопровождение перехода на новый образовательный уровень и адаптации на новом этапе обучения.

	№
	Наименование
	Целевая

аудитория


	Цель 
	Задачи
	Результаты

	1
	Конспект родительского собрания в 1 «А» классе на тему: «Ребёнок пошёл в первый класс».
	Родители
	Предоставление психологических рекомендаций родителям по оказанию помощи и поддержки детям в период адаптации к началу обучения в школе.
	1. Предоставить рекомендации родителям по оптимальному режиму дня детей.
2. Предоставить рекомендации родителям выполнению уроков, отдыху.

3. Предоставить рекомендации родителям по поддержанию любящих, принимающих, доверительных отношений с детьми.
	К выступлению подготовлена презентация. Родителям рассказано о психологических особенностях возраста, адаптации к началу школьного обучения. Даны рекомендации по оказанию помощи и поддержки ребёнку в первый и последующий годы обучения в школе, по подготовке домашнего задания, режиму дня, отдыху.


      4. Участие в деятельности по сохранению и укреплению здоровья обучающихся.
	№
	Наименование
	Целевая

аудитория


	Цель 
	Задачи
	Результаты

	1
	Тренинговое занятие с родителями учащихся начальной школы на тему: «Поощрение и наказание детей в семье».
	Родители
	Мотивирование родителей на ласковое обращение с детьми, оказанию помощи и поддержки детям, настрою детей на успех и веру в собственные силы и возможности.
	1. Предоставить родителям рекомендации по психологическим особенностям поощрения и наказания детей в семье.
2. Выполнить упражнения на любящее, принимающее отношение к детям, оказание помощи и поддержки. Проанализировать с родителями.
	В теоретической части занятия родителям даны психологические рекомендации по поощрению и наказанию детей в семье. В практической части занятия с родителями выполнены  упражнения на мотивирование родителей на ласковое обращение с детьми, оказанию помощи и поддержки детям, настрою детей на успех и веру в собственные силы и возможности. 


      5. Психологическое сопровождение профессионального самоопределения, предпрофильной подготовки и профильного обучения учащихся.

	№
	Наименование
	Целевая

аудитория


	Цель 
	Задачи
	Результаты

	1
	Коррекционно-развивающая программа «Всё в твоих руках».
	Учащиеся 9 класса
	Настроить учащихся 9 класса на положительную сдачу экзаменов.
	1. Оказывать помощь учащимся в снижении тревожности.
2. Оказывать помощь учащимся в поиске личностных ресурсов.
3. Развитие позитивной самооценки.

4. Развитие уверенного поведения, веры в себя.
	Мотивирование учащихся на сдачу экзаменов, работа с повышенной тревожностью, предэкзаменационным стрессом. Поиск личностных ресурсов, развитие уверенного поведения, позитивной самооценки, веры в себя.


      6. Психологическое сопровождение учащихся с ОВЗ.
	№
	Наименование
	Целевая

аудитория


	Цель 
	Задачи
	Результаты

	1
	Коррекционно-развивающая программа работы с учащимися начальной школы с ОВЗ.
	Учащиеся начальной школы с ОВЗ.
	Оказать помощь учащимся с ОВЗ в тренировке познавательных процессов.
	1. Тренировка вербальной, зрительной памяти, наглядно-образного, словесно-логического мышления, внимания, воображения, навыков написания, счёта.
2. Расширение словарного запаса.

3. Развитие позитивной самооценки.

4. Развитие навыков сотрудничества, взаимопомощи.
	Тренировка вербальной, зрительной памяти, наглядно-образного, словесно-логического мышления, внимания, воображения, навыков написания, счёта. Расширение словарного запаса. Развитие позитивной самооценки. Развитие навыков сотрудничества, взаимопомощи.


      7) Количество педагогов-психологов, участвующих в проведении работы по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних: 1.
	Цели
	Задачи
	Контингент
	Мероприятия
	Результаты

	Оказание помощи и поддержки учащемуся с травмирующими переживаниями.
	1. Оказывать помощь в отреагировании негативных эмоций учащимся.
2. Оказывать помощь в поиске личностных ресурсов, путей выхода из сложившейся ситуации.

3. Способствовать развитию позитивной самооценки, веры в себя и свои возможности.
	Учащийся 6 класса
	Индивидуальные занятия с учащимся 6 класса по работе с травмирующими переживаниями.
	Проведено 7 занятий с учащимся 6 класса по отреагированию негативных эмоций, поиску личностных ресурсов, путей выхода из сложившейся ситуации. Развитие позитивной самооценки, веры в себя и свои возможности.

	Предоставить родителям рекомендации по оптимизации детско-родительских отношений.
	1. Рассказать о психологической характеристике возраста.
2. Дать рекомендации по выстраиванию гармоничных детско-родительских отношений.
	Родители
	Выступление на родительском собрании в 6 классе на тему: «Первые проблемы подросткового возраста».
	Родителям рассказано об изменениях, происходящих с детьми. Дана психологическая характеристика подросткового возраста. Предоставлены рекомендации по оптимизации детско-родительских отношений. 

	Предоставить родителям рекомендации по оптимизации детско-родительских отношений.
	1. Рассказать о психологической характеристике возраста.

2. Дать рекомендации по выстраиванию гармоничных детско-родительских отношений.
	Родители
	Выступление на родительском собрании в 7 классе на тему: «Психологические особенности семиклассников».
	Родителям рассказано об особенностях семиклассников, ведущем виде деятельности данного возраста, периоде открытия Я, чувстве взрослости, взрослой позиции. Даны рекомендации по налаживанию отношений с детьми. 

	Обозначение важности для родителей роли мамы и папы в воспитании ребёнка, оказании помощи и поддержки.
	1. Мотивирование родителей на принимающее, любящее отношение к детям.

2. Донесение психологических рекомендаций родителям по выстраиванию гармоничных отношений с детьми.
	Родители
	Выступление на родительском собрании в 6 классе на тему: «Роль мамы в жизни мальчика и девочки».
	Рассказ о главном принципе выстраивания отношений с ребёнком – безусловном принятии, потребности в любви, принадлежности, «Я-сообщениях».

	Обозначение важности для родителей во внимательном. чутком отношении к детям.
	1. Обучение родителей способу «активного слушания».
2. Предоставление рекомендаций родителям по оптимизации детско-родительских отношений.
	Родители
	Выступление на родительском собрании в 7 классе на тему: «Учимся слушать и слышать своего ребёнка».
	Рассказ об особенностях семиклассников, способу «активного слушания». Рекомендации по оптимизации детско-родительских отношений.

	Обучать шестиклассников способам конструктивного разрешения конфликтных ситуаций.
	1. Развитие навыков самоконтроля учащихся.

2. Развитие ответственного поведения шестиклассников.
	Учащиеся
	Групповые психологические занятия с учащимися 6 класса.
	Развитие навыков самоконтроля шестиклассников, обучение способам конструктивного разрешения конфликтных ситуаций. 

	Развитие способности семиклассников производить значимые изменения в своей жизни.
	1. Повышение психологической компетентности семиклассников.
2. Коррекция личностных качеств, препятствующих продуктивным действиям.
	Учащиеся
	Групповые психологические занятия с учащимися 7 класса.
	Повышение психологической компетентности семиклассников. Развитие способности производить значимые изменения в своей жизни. Коррекция личностных качеств, препятствующих продуктивным действиям. 

	Развитие способности восьмиклассников производить значимые изменения в своей жизни.
	1. Повышение психологической компетентности восьмиклассников.
2. Коррекция личностных качеств, препятствующих продуктивным действиям.
	Учащиеся
	Групповые психологические занятия с учащимися 8 класса.
	Повышение психологической компетентности восьмиклассников. Развитие способности производить значимые изменения в своей жизни. Коррекция личностных качеств, препятствующих продуктивным действиям.


     8) Результаты/продукты информационно-методической работы специалиста СПП ОО:

	№
	Наименование
	Контингент
	Направленность материалов

	1
	Коррекционно-развивающая программа по работе с учащимися с ОВЗ начальной школы.
	Учащиеся
	Подгрупповые и индивидуальные занятия по тренировке вербальной, зрительной памяти, внимания, воображения, наглядно-образного, словесно-логического мышления.

	2
	Коррекционно-развивающая программа по работе с учащимися начальной школы с агрессивным поведением.
	Учащиеся
	Обучение младших школьников навыкам контроля и управления своими отрицательными эмоциями, отреагирования отрицательных эмоций приемлемыми способами. Уменьшение личностной тревожности, развитие эмпатии.

	3
	Конспект  родительского собрания в 3  4 классах на тему: «Психологические рекомендации родителям: помогаем ребёнку учиться».
	Родители
	Рассказ о результатах учения, зоне ближайшего развития ребёнка. Даны рекомендации по оказанию помощи ребёнку, если ему трудно, развитию стремления ребёнка к чтению.

	4
	Конспект родительского собрания в 8 классе на тему: «Психологические рекомендации родителям: как помочь сыну и дочери справиться с нежеланием учиться и принимать участие в школьных мероприятиях».
	Родители
	Рассказ о психологических особенностях восьмиклассников, причинах снижения учебной мотивации. Рекомендации по оптимизации детско-родительских отношений, помощи детям. 

	5
	Конспект родительского собрания в 6 классе на тему: «Роль мамы в жизни мальчика и девочки».
	Родители
	Рассказ о главном принципе выстраивания отношений с ребёнком – безусловном принятии, потребности в любви, принадлежности, «Я-сообщениях».

	6
	Конспект родительского собрания в 7 классе на тему: «Учимся слушать и слышать своего ребёнка».
	Родители
	Рассказ об особенностях семиклассников, способу «активного слушания». Рекомендации по оптимизации детско-родительских отношений. 


      9) Нормативно-правовое, информационно-методическое и материально-техническое обеспечение деятельности:
	Уровень нормативно-правового обеспечения деятельности
	Уровень информационно-методического обеспечения (методики, технологии, программы и др.).
	Уровень материально-технического обеспечения деятельности



	
	
	Наличие кабинета педагога-психолога
	Уровень обеспечения оргтехникой

	Высокий
	
	Высокий
	
	Кабинет есть, есть возможность проведения групповых и индивидуальных работ.
	
	Высокий
	

	Средний (+).
	
	Средний (+).
	
	Кабинет есть, есть возможность проведения либо индивидуальных, либо групповых работ. (+).
	
	Средний
	

	Низкий
	
	Низкий
	
	Нет отдельного   кабинета
	
	Низкий (+).
	


      10) Основные проблемы, трудности, с которыми сталкивается специалист СПП ОО: недостаточная материально-техническая оснащённость кабинета педагога-психолога.
      11) Перспективы развития службы практической психологии МОУ «Школы имени Евгения Родионова»:

      1) Дальнейшая разработка и реализация коррекционно-развивающих программ по:

      - работе с учащимися начальной школы с повышенной активностью, агрессивностью, конфликтностью;

      - сопровождению учащихся в период адаптации к началу школьного обучения, переходу в среднее звено;

      - личностному развитию учащихся начальной, средней школы;
      - работе с предэкзаменационным стрессом учащихся 9 и 11 классов;

      - работе с учащимися с ОВЗ начальной школы.
     2) Обучение на курсах повышения квалификации.
     12) Предложения к плану работы службы практической психологии образования (МО) муниципального района/городского округа в следующем учебном году: 
      Организация обучения по техникам, технологиям психологического консультирования.
      13. Участие педагога-психолога в конкурсах муниципального, регионального, 
федерального уровня: «Ярмарка социально-педагогических инноваций». Огарева Оксана Сергеевна, педагог-психолог МОУ «Школы имени Евгения Родионова», участник.
